
Antonella Perini: Dalla Bellezza al Benessere 

Dal mondo dello spettacolo alla promozione del benessere saunistico e 
della longevità 

Antonella Perini ha esordito nel mondo dello spettacolo partecipando a Miss Italia 1998, dove ha 
rappresentato il Friuli Venezia Giulia con il titolo di “Miss Friuli Venezia Giulia”, classificandosi 
settima. Dopo il concorso, ha continuato la sua carriera televisiva, partecipando a diversi programmi 
su reti Rai e Mediaset, diventando un volto noto del piccolo schermo.  

 


